
駅前広場 ＊お申し込み・お問い合わせは主催者までお願いします。

開催日時

11月15日（金）
14:00～16：00

11月16日（土）
11月17日（日）

11月21日(木）
13:30～15：00

11月22日（金）
15：00～16：30

11月23日（土）
10:00～12:00

11月23日（土）
13:30:15:00

電話　０４２２－２６－９６２１

みんなの広場はみなさまの会合等で
利用することができます。

ご連絡は　電話　０８０－１３６２－５３５９　なりきよ

成年後見研究会
日本ｼﾆｱｼﾞｮﾌﾞｸﾗﾌ
成清（なりきよ）
ＴＥＬ：080-1362-5359

成年後見について、多方面から研究をし
ます。

チャーム加工教室
専門家の指導のもとに、チャームを完成さ
せます。できあがるまで指導をします。
参加費：1,000円　定員４名

白石
ＴＥＬ：090-2254-2802

般若心経を読む会
今月はお休みです。
次回は、１２月７日（土）の予定です。

成清（なりきよ）
ＴＥＬ：080-1362-5359

定員：四家族（計８人）まで。材料費：１家
族２００円。対象：幼稚園年中組から小学
生。　　　要電話申込。今回の実験：空気
のふしぎ（空気で火をつけるなど）

三鷹科学あそびの会
石村
ＴＥＬ：080-6627-3551

ママと子どもの科学あ
そび。やさしいサイエ
ンスを楽しもう！

下連雀３－１６－１８　坂本ビル１階
三鷹市消費者センター斜め前

ＮＰＯフォーラム
三鷹市の市民団体が参加して、活動発表等を行います。

みたか・みんなの広場もこちらに参加します。
＊三鷹市市民協働センターのホームページに案内があります。

シニアにとって、就職することは簡単なこと
ではありません。シニアにとっての就職が
どういう意味なのかを考え直します。参加
費無料。

シニアの働き方を考え
る

わくわくサポート三鷹
霧島
ＴＥＬ：0422-45-8645

みたかオレンジカフェ
認知症、高齢者介護のなんでも相談。参
加費：無料。申込み不要。
対象：本人、介護している家族の方々。

みたか・認知症家族支
援の会（石村）
ＴＥＬ：080-6627-3551
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